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RESUMEN

El presente articulo analiza el proceso por el cual distintos actores sociales percibieron al virus
del VIH en Lima desde su llegada en 1983 hasta el afio 1990. Propongo que, para entender el
caracter social del virus, no solamente hay que enfocarlo en las representaciones de la prensa o las
politicas del Estado, sino que realizar un analisis desde el punto de vista de los mismos afectados
resulta esencial para comprenderlo bajo una perspectiva integral y bidireccional. Para ello, me
enfoco en las propuestas del Movimiento Homosexual de Lima, organizacién no gubernamental
que se constituy6 como una de las pocas instituciones en el Perti que planed, desarroll6 y ejecutd
medidas eficaces para la prevencion, el control y el tratamiento del virus.
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ABSTRACT

This article analyzes how distinct social actors perceived HIV in Lima from its arrival in 1983 until 1990.
I argue that, to understand the social character of the virus, one must not only focus on the representations
of the press or the policies of the State, but analyzing it from the point of view of those affected is essential
to comprehend it from an integral and bidirectional perspective. To do this, I focus on the proposals of
the Homosexual Movement of Lima. This non-governmental organization was established as one of the
few institutions in Peru that planned, developed, and executed effective measures to prevent, control, and
treat the virus.

Keywords: HIV/AIDS, Homosexual Movement of Lima, Press, Church, State.
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“Como decirte que fue horroroso.
Como explicarte la sensacion de
vacio, de soledad en una lucha
de estas cuando tus amigos

se estdn muriendo. No sabes

lo espantoso que fue eso. Fue

abismal. Abismal es la palabra”.

(Ugarteche, comunicacion personal,
18 de octubre de 2017).

INTRODUCCION

Estas fueron los términos con los cuales el
reconocido intelectual, economista y activista
gay Oscar Ugarteche me describia la situacion
del VIH/sida en una llamada de Skype en 2017,
afio en el que yo comenzaba a desarrollar mis
curiosidades intelectuales con respecto a la
historia del activismo homosexual en el Peru.
Oscar, a quien yo no le queria quitar mucho
tiempo, se mostrd totalmente interesado vy
abierto a mis inquietudes durante una conver-
sacion de aproximadamente una hora y media,
la cual abarcé un didlogo sobre la formacion
del Movimiento Homosexual de Lima (MHOL),
la primera organizacion a favor de los dere-
chos fundamentales de homosexuales en el
Pert fundada en 1982 vy de la cual mi entre-
vistado fue fundador. Los recuerdos felices de
Oscar en cuanto a la formacion del movimien-
to, las evocaciones a las amistades y contactos
que fue haciendo durante el proceso, y las ri-
sas contagiosas gque surgian cuando recordaba
anécdotas memorables se fueron esfumando
en cuanto tocamos el tema del VIH/sida.

El presente articulo surge por el interés a las
impresiones de Oscar y otros miembros de la
primera generacion del MHOL con respecto
a esta enfermedad. Como recuerda Marcos
Cueto, la primera persona infectada por VIH
en el Pert fue identificada por el médico Raul
Patrucco en 1983 (2001, p. 20). Afios después,
la deteccion de mas pacientes que desarrolla-
ban la etapa del sida y la cobertura sesgada
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de los nuevos casos por parte de la mayoria
de la prensa nacional hicieron que el MHOL se
enfocase en los medios de prevencion, con lo
cual se fue convirtiendo en una de las pocas
organizaciones no gubernamentales en tener
respuestas tangibles a la enfermedad.

La historiografia del VIH/sida en el Perti ha teni-
do tres importantes contribuciones. La primera
de ellas, Culpa y coraje: Historia de las politicas
sobre el VIH/sida en el Perti de Marcos Cueto
(2001), detalla cudles fueron las principales
propuestas estatales en cuanto a la preven-
cion, control y tratamiento de la enfermedad.
Este libro podria clasificarse como un impor-
tante aporte al estudio de los fracasos de las
politicas de salubridad del Estado peruano vy
las consecuencias que conllevo la discrimina-
cion por orientacion sexual en cuanto al acceso
a la salud. La segunda contribucion, Sida y te-
mor. Prensa escrita y discurso médico en Lima
ante una epidemia de Juan Antonio Lan (2021),
destaca las percepciones mediaticas de la
prensa limefia, la cual dicté un juicio moral en
contra de los homosexuales y las consecuen-
cias de su sexualidad desbordada. Por ultimo,
HomoGénesis. Una historia del Movimiento
Homosexual de Lima en los afios 80 de Joaquin
Marreros (2022) analiza las acciones de pre-
vencion de la enfermedad desde el punto de
vista del activismo homosexual.

Siguiendo esta ultima linea, el presente arti-
culo se enfoca en explorar como las respues-
tas del MHOL fueron determinantes ante un

panorama desolador: la prensa, la Iglesia vy
el Estado mostraron no solamente desinte-
rés, sino violencia ante los homosexuales,
guienes fueron culpados como los causantes
fundamentales de la transmisién de la enfer-
medad. El MHOL, sin embargo, utilizé diversos
mecanismos y recursos para enfrentarse a las
opresivas acciones de estas instituciones; es
decir, las interpretaciones sobre la enfermedad
tomaron un plano bidireccional. De esta ma-
nera, este articulo contribuye a la historia del
VIH/sida desde el punto de vista de los mismos
afectados, por lo que se aporta al esquema
unidireccionalidad de los estudios de Cueto y
Lan.

Comprender el pensamiento de la prensa,
la Iglesia y el Estado, en este sentido, resul-
ta esencial para entender las respuestas del
MHOL, por lo que empiezo este articulo anali-
zando los mecanismos de violencia que ejer-
cieron estas instituciones. Se debe precisar
gue, como fuente primaria esencial, el diario
utilizado fue La Reptiblica debido a cuatro fac-
tores: el primero es gue dicho periddico fue
uno de los mas leidos durante estos afios.
El segundo es que La Republica presentaba
noticias casi diarias sobre el virus, por lo que
pude rastrear una linea de pensamiento cons-
tante no encontrada en otras publicaciones.
El tercer motivo es que, si bien en muchos
momentos las publicaciones sobre el VIH/
sida se reducian a caracteristicas vulgares y
morbosas, La Republica intentd justificar sus
aproximaciones en manos de expertos, con
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lo cual buscaba la credibilidad de sus lecto-
res sin necesidad de caer en la denominacion
de “prensa amarilla”. Por ultimo, Roberto Mird
Quesada, miembro fundador del MHOL, po-
sefa una columna de opinién en dicho periodi-
co. Ello hizo que el MHOL presentara sus pro-
puestas de prevencion en dicho diario. En la
segunda parte del articulo, se examina como
el MHOL no solamente cumplié un rol de res-
puesta ante un panorama agresivo, sino que
se constituyd como una de las pocas insti-
tuciones en la que los homosexuales podian
confiar para obtener informacién sobre la
transmisién y tratamiento de la enfermedad.

1.- LOs HOMOSEXUALES COMO
“GENTE UN POCO DIFICIL”. PRENSA,
IGLEsIA Y EsTADO ANTE EL VIH/
SIDA

La prensa, la Iglesia y el Estado constituye-
ron la principal fuente de violencia en contra
de los homosexuales cuando la presencia del
VIH y su contagio se expandi6 en el Peru. Los
prejuicios contra ellos, los cuales datan de una
larga tradicion, se profundizaron mucho mas
a raiz de la enfermedad. Esta seccion se cen-
trard en comprender como el discurso de la
prensa fue evolucionando a partir de diversos
factores, asi como los intentos de la Iglesia por
socavar informacion sobre la prevencion del
virus, al igual que el desinterés y los intentos
fallidos por parte del Estado peruano por dise-
Aar auténticas politicas de salud. Todos estos
factores contribuyeron a la desinformacion,

teniendo como consecuencia el deceso de
cientos de personas.

Apenas se conocio de la existencia de la enfer-
medad y de los primeros casos investigados
por el doctor Raul Patrucco, la prensa utilizd
informacion e imagenes denigrantes que ata-
caban a los homosexuales. Este discurso vio-
lento ya era parte de los imaginarios sociales
peruanos, como apunta Marreros (2022) al
analizar el sentido de marginalidad hacia los
homosexuales, el cual resulta de una constan-
te historica (Alegre, 2012; Velazquez Castro,
2020; Galdo-Gonzalez, 2023). El VIH/sida, uti-
lizado como discurso desde una postura perio-
distica contraria a los homosexuales, radicalizé
los violentos imaginarios preexistentes.!

A partir de las primeras victimas en el pais, mu-
chas de las cuales murieron en 1984, la sesga-
da cobertura de la prensa se caracterizé por la
culpabilizacion de las victimas y por presentar
voces de autoridad, como la de algunos mé-
dicos, desde una postura homofoébica. Ricardo
Nufiez, jefe de Oncologia Ginecologica del
Hospital Rebagliati, al ser cuestionado sobre
las primeras muertes de homosexuales a raiz
del virus, afirmé para el diario La Republica que
esta nueva enfermedad se trataba de paises
desarrollados y que habia dolencias mas im-
portantes que atender en el Perd. Ademas, se

1 En este sentido, existieron diversas fuentes de discur-
so para la mediatizacion de la enfermedad, la cual no
provino de un solo acontecimiento — en este caso, la
muerte del actor estadounidense Rock Hudson, como
afirman estudios anteriores.
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pensaba que como era una enfermedad propia
de homosexuales y estos “casi no existian en el
Per(”, el virus podia controlarse (La Reptblica,
4 de agosto de 1985, p. 18). Mas categorico
resulto ser el médico Andrés Solidoro, director
del Instituto de Enfermedades Neoplasicas,
para quien la expansién de la enfermedad se
justificaba por la promiscuidad natural de los
homosexuales: “la tragedia de este grupo, del
grupo de homosexuales, es que sus habitos
sexuales son promiscuos, y de ello es facil de-
ducir que el riesgo de contagio es mayor, cuan-
do estad de por medio, la promiscuidad” (La
Republica, 4 de agosto de 1985, p. 18).

Los discursos vacios y redundantes de estas
autoridades meédicas ya se sostenian en los
temores sociales que se experimentaban en el
Peru. Si bien estos miedos se profundizaron a
fines de los afios ochenta, junto con la hiperin-
flaciony el azote terrorista, estos se sostenian
anteriormente en los imaginarios urbanos que
predecian desastres, plagas, terremotos y, en
general, un ambiente apocaliptico (Cosamaldn,
2023). En este contexto se plasmo la media-
tizacion del VIH/sida y se facilité una mayor
difusion desinformadora. En los primeros afios
de la enfermedad, justificando la poca com-
prension que se tenia sobre su transmision, la
prensa peruana utilizé argumentos cuya fun-
cion era incrementar el panico vy la culpabiliza-
cion hacia los homosexuales. De esta manera,
las noticias aseguraban que el virus se podia
transmitir a partir de un simple apretén de ma-
nos o de un abrazo, o que, inclusive, se podia

adivinar a través de predicciones de profetas,
tarotistas y brujos. Asi lo expresd Guillermo
Thorndike en 1985, cuando afirmé que las
predicciones de Nostradamus y de los versos
del Apocalipsis tenfan que descifrarse en el
contexto del sida, enfermedad que, segun él,
también se podia transmitir a través de la sali-
vay del sudor (Thorndike, 17 de noviembre de
1985, pp. 4-5).

Thorndike se basaba en argumentos del ex-
tranjero, especificamente de colectivos evan-
gélicos vy politicos republicanos estadouni-
denses. El hecho de que en Estados Unidos
también se fundamentara la expansién de la
enfermedad a partir de prensa sensacionalista
incremento la culpabilizacion hacia los homo-
sexuales, sobre todo desde un pensamiento
local gque aseguraba la superioridad mental
de paises del denominado primer mundo, al
igual que la justificacion religiosa que ya se
aposentaba de manera descomplicada en la
sociedad predominantemente catolica perua-
na. Estos colectivos religiosos, fundamentados
en el pensamiento conservador y neoliberal de
los republicanos norteamericanos, asegura-
ban que el sida era la venganza divina por los
actos perversos y antibiolégicos de los peca-
dores homosexuales, asi como el nacimiento
de una esperanza que la promiscuidad gay
llegaria pronto a su fin debido al terrible mal
(Thorndike, 17 de noviembre de 1985, p. 4).
La casi nula importancia del presidente Ronald
Reagan con respecto al VIH/sida también influ-
yo en el pensamiento extranjero, ya que no se
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posiciond como un asunto urgente de politica
internacional (Duberman, 2018, p. 63).

Si bien la prensa peruana comenzo a estable-
cerse dentro de un plano mas objetivo a partir
de la segunda mitad de los afios ochenta, so-
bre todo a partir de la difusion de informacion
de avances médicos extranjeros y de opiniones
de expertos imparciales como Patrucco (Lan,
2022, pp. 82-87), esto no significo el deslinde
del sensacionalismo que caracterizo a la difu-
sion periodistica de la enfermedad. Por ejem-
plo, Juan Lan resalta la historia de un paciente
cuyo nombre se cambidé al de Hugo Lodena
para mantener su anonimato. Este presentaba
todos los estereotipos de un enfermo que no
habria aprendido la leccion: habia mantenido
relaciones sexuales sin proteccion con turis-
tas estadounidenses y con hombres peruanos
en hoteles y discotecas. Consecuentemente,
al realizarse los examenes correspondientes,
el resultado fue positivo para VIH (Lan, 2022,
pp. 87-88). Por otro lado, en un informe de La
Republica, el testimonio de Jorge, homosexual
de treinta y dos afios, daba ciertas esperanzas
alapoblacion afectada por el virus: Jorge habia
reflexionado sobre las consecuencias de la en-
fermedad, tenia mucho cuidado al contactar-
se con otros homosexuales y traté de ser fiel
a su pareja, la cual se encontraba en Estados
Unidos (Lan, 2022, p. 91).

Esta posicion dialéctica de la prensa peruana
fue una constante cuando se iban profundi-
zando las investigaciones sobre el virus. Al no

poder seguir estableciendo que el principal
causante de la enfermedad eran los homo-
sexuales debido a los avances médicos, diver-
sos medios de la prensa nacional adoptaron
una postura mas aleccionadora, en el sentido
de gue la culpa era ahora de los homosexua-
les que no sabian controlar sus impulsos ni
su lujuria. Ademas, la prensa no adoptd un
discurso que ayudase a la informacién de la
prevencion de la enfermedad, como la pro-
mocion de preservativos u otros medios, sino
gue utilizé perspectivas catélicas para seguir
justificando su postura violenta en contra de
homosexuales.

En 1986, la Congregacion para la Doctrina de
la Fe (CDF), ubicada en Roma, envid una carta
a obispos de la Iglesia catolica, la cual hacia re-
ferencia a la situacion de las personas homo-
sexuales. Este escrito, el cual también llegd a
autoridades eclesiasticas limefias, denotaba
las caracteristicas de moral y orden que de-
bia primar en las relaciones entre personas.
Haciendo uso de una discriminacion implicita,
esta carta ponia énfasis en que solamente el
designio divino para el uso moral en su ca-
pacidad sexual se podia dar entre hombres y
mujeres, cuyo objetivo primordial seria la pro-
creacion de la vida. Asi, para la Iglesia, si bien
las conductas homosexuales no constituian un
pecado, si se podia considerarlas como com-
portamientos “malos” desde el punto de vista
moral, pues desordenaba el esquema natu-
ral en el cual se justificaba la procreacion. En
este sentido, para los redactores de la CDF, la
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homosexualidad representaba una seria ame-
naza para la vida y la sociedad debia alejarse
de las “practicas desviadas [...] que aumenten
los comportamientos irracionales y violentos”
(Conducta (Im)propia, 1989, p. 8). La recomen-
dacion de la CDF era que las iglesias y los cole-
gios catolicos no deberian proclamarse como
defensores de los derechos de homosexuales,
pues, si bien estas acciones podrian conside-
rarse como justas y caritativas, en realidad
formarian parte de una forma de caridad en-
gafiosa y escandalosa (Conducta (Im)propia,
1989, p. 9).

Sin embargo, para la Iglesia no todo estaba
perdido para los homosexuales. En realidad,
ellos personas podian salvarse por la libertad
fundamental que toda persona humana poseia
y por la dignidad a la que debian acogerse. La
Iglesia recomendaba la conduccién de una vida
casta para que se les recordase “la dignidad
incomparable [de] Dios” (Conducta (Im)propia,
1989, p. 9). Si bien la Iglesia posee una larga
historia de discriminacion en contra de las per-
sonas homosexuales, es fundamental enten-
der que el pedido de castidad de la CDF se pro-
dujo en medio de la crisis del VIH, el cual ya era
considerado como una amenaza a nivel global
para la segunda mitad de los afios 80, por lo
gue sus medidas adoptaron un tono violen-
to. Ademas, el lider de la Iglesia catolica, Juan
Pablo II, hacia uso de un lenguaje excluyente
cuando se hacia referencia a los enfermos por
sida, aunque también recomendaba la correcta
practica de la moral para su salvacion.

Juan Pablo Il fue un papa especialmente rele-
vante para la poblacion peruana, debido a que
visitd el pais en 1985 y 1988, en un contexto
sumamente adverso. La prensa califico a estos
viajes como salvadores y purificadores, pues
se pensaba que la presencia del sumo ponti-
fice podia detener los ataques terroristas y las
constantes crisis sociales y econdmicas que ya
se experimentaban en la década. Muchas de
las palabras que Juan Pablo pronunciase de-
bian cumplirse, inclusive aquellas que hacian
uso explicito de la discriminacion hacia homo-
sexuales. Sus declaraciones calaban de manera
mas permanente en una poblacion mayorita-
riamente catolica como la peruana. Juan Pablo
se contradecia muchas veces, como cuando
proclamaba el amor hacia los homosexuales,
gue Dios no les hacia distincién, sobre todo
a aquellos que padecian del sida, pero que,
al mismo tiempo, el uso de los preservativos
debia evitarse a toda costa (La Repdtblica, 18
de septiembre de 1987, p. 26). A pesar de ser
invitado a la IV Conferencia Internacional del
Sida, en donde distintos especialistas discutian
la situacion de la enfermedad, los medios de
prevencion y la difusion de mas informacion,
Juan Pablo declard que los preservativos sig-
nificaban una crisis existencial de valores vy
representaban una patologia del espiritu (La
Republica, 16 de noviembre de 1989, p. 24).

Este discurso del Vaticano fue seguido por
la Iglesia catolica peruana, la cual justificd su
actuar discriminatorio usando el discurso del
papa. Haciendo uso de cuestiones morales,
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muchos de los representantes afirmaban que
los homosexuales solamente podian preve-
nir el contagio de VIH si es que corregian su
conducta inmoral y pecaminosa, puesto que
el uso de preservativos tampoco servia desde
un aspecto técnico: estos estaban fabricados
con material fragil que llegaba a romperse. Por
ejemplo, el monsefior Alfredo Noriega afirmo:
“Desde el punto de vista de la salud fisica, el
condén no es un arma eficaz ni poderosa para
prevenir el SIDA, porgue se rompe y se rasga
con mucha facilidad” (La Reptblica, 30 de oc-
tubre de 1987, p. 6). La obsesion moral de la
Iglesia, entonces, la cual tenia una significativa
resonancia en la poblacién peruana, fue fun-
damental para la desinformacion de los usos
eficaces del preservativo. Al tener como aspec-
to fundamental la procreacién, se eliminaba
por completo la posibilidad de las relaciones
homosexuales y el uso de métodos de preven-
cion, por lo que acudir a sus discursos de cari-
dad y bienestar de todas las personas no era
una posibilidad para quienes vivian con el virus.

El tercer componente que tuvo un actuar vio-
lento en contra de los homosexuales que vivian
con VIH fue el Estado. Marcos Cueto analiza el
rol del Estado peruano para la prevencion, con-
trol y tratamiento de la enfermedad. Sin em-
bargo, la mayoria de estas medidas no fueron
eficaces. Ya sea desde la conformacion de una
Comisién Oficial en 1985, el Programa Nacional
Multisectorial de Prevencion y Control del SIDA
en 1987, el Programa Especial de Control del
Sida (PECOS) en 1988 o el Programa Nacional

de Control de Enfermedades de Transmision
Sexual y Sida (PROCETSS) en 1996, el Estado
no impulsd medidas practicas ni efectivas para
disminuir el incremento de casos de VIH.

La Comisién Oficial de 1985, dirigida por el doc-
tor Gottardo Aguero, no realizé casi ninguna
medida con éxito (Lan, 2022, p. 93). Las demas
instituciones, como el Programa Multisectorial
de 1987 o el PECQS, se crearon en un contexto
de suma escasez de recursos publicos de las
autoridades sanitarias y de apoyo politico pre-
cario. Las presiones de la Organizacion Mundial
de la Salud hicieron realidad la creacion de esta
ultima institucion, pero, como apunta Cueto,
se constituyd una “ilusion del control” (2007,
p. 71) para demostrar a entidades internacio-
nales que se estaban coordinando acciones
concretas de prevencion y tratamiento de la
enfermedad. Lo cierto es que estas iniciativas
fracasaron desde un principio: existia una de-
bilidad institucional que se evidenciaba en el
constante cambio de directores, muchas ve-
ces prescindian de personal calificado y, sobre
todo, los médicos que participaban en estos
programas eran ajenos a temas para ellos con-
siderados como tabu, ya sean la homosexuali-
dad o la prostitucion (Cueto, 2001, pp. 74-76).

Este pensamiento se puede observar noto-
riamente en el Programa Multisectorial de
1987. El propdsito de este Programa era el
acercamiento de los Ministerios de Educacion,
Interior y Justicia, junto al de Salud, para que
puedan realizarse medidas de prevencion de la
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enfermedad desde distintos angulos. Por ejem-
plo, el Ministerio de Educacion estaria encarga-
do de “educar a maestros y alumnos sobre los
conocimientos basicos para evitar el SIDA en
instituciones, colegios, escuelas, universida-
desy organismos superiores” (La Republica, 21
de septiembre de 1987, p. 12). Sin embargo,
tanto la prensa como los involucrados no ex-
plicaron cémo se realizarian dichas tareas. Las
distintas medidas estatales cayeron en prejui-
cios y fueron muy poco efectivas en el control
del VIH. El doctor Tito Fernandez Jeri, presi-
dente de la Asociacion Nacional de Meédicos
del Ministerio de Salud, propuso una necesidad
de profilaxis en los despistajes obligatorios
para la poblacién homosexual (La Republica,
21 de septiembre de 1987, p. 12), mientras
gue el diario La Republica hacia notar la falta
de consentimiento en comunidades de homo-
sexuales, bisexuales, prostitutas y drogadictos
cuando se les realizaba analisis especificos (6
de abril de 1987, p. 11).

La creacion de distintos programas de preven-
cion en poco tiempo reflejo los intentos des-
esperados del Estado (Cueto, 2001). Ademas,
como se percibia que estos intentos no rendian
los frutos esperados y que no se alcanzaba a
la mayor parte de la poblacion en riesgo, se
decidi6 implementar en 1987 la denominada
“Operacién Condon”, la cual constituyd otro
fracaso. Esta operacion, uno de cuyos re-
presentantes fue el doctor Aglero, no tenia
estructura, ni organizacion, ni intentos tan-
gibles para gue pueda ponerse en marcha.

Basicamente, se trataba de ensefiar a las po-
blaciones en riesgo sobre el adecuado uso del
preservativo desde el Ministerio del Interior y
de Justicia, pero no se tratd de un programa
oficial con soluciones estables. Para Aglero,
la implementacion de esta operacion esta-
ba en riesgo no por las actitudes del Estado,
sino porgue la comunidad homosexual esta-
ba conformada por “gente un poco dificil” (La
Republica, 21 de septiembre de 1987, p. 12).

Las respuestas estatales no fueron las ade-
cuadas. La conformacién de los distintos pro-
gramas no se tomd con seriedad, lo que resul-
td en el grave aumento de casos. La Republica
informaba que para 1987, habia un total de
70 casos, pero que habia un promedio de cien
infectados mas por cada caso confirmado, lo
gue resultaria en 7000 personas viviendo con
VIH (La Republica, 22 de mayo de 1988, p. 17).
Dentro de las estadisticas oficiales, Cueto re-
salta que en los afios de existencias del PECOS
(1988-1996), se registraron oficialmente
5,513 casos (2001, p. 77).

Como se observo en esta seccion, la prensa, la
Iglesia y el Estado cumplieron un rol desinfor-
mador en cuanto a la prevencion del virus. Ya
sea a través del sensacionalismo, del amparo
en cuestiones morales o de la desorganizacion
y falta de interés, estas tres instituciones no
fomentaron una concientizacién de los medios
de prevencion de la enfermedad, lo que resul-
td en el incremento devastador de casos. Sin
embargo, organizaciones cuyos integrantes
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eran las personas afectadas por la enferme-
dad plantearon desarrollar estrategias para la
prevencion. Este fue el caso del Movimiento
Homosexual de Lima.

2.- EL MovimiENTO HOMOSEXUAL
DE LimA FRENTE AL VIH/siDA

Fundado en 1982, el MHOL se habia planteado
dos objetivos principales: el derecho a que sus
miembros y todas las personas homosexuales
no sean discriminadas por su orientacion se-
xual, y normalizar la homosexualidad para que
no se la clasificara como una vergiienza social.
A partir de planteamientos tedricos como los
de Sigmund Freud, Herbert Marcuse y Michel
Foucault, el MHOL se fue constituyendo como
un grupo intelectual y politico que buscaba la
liberacion de larepresion de los homosexuales.
Bajo esta perspectiva, algunos de sus miem-
bros, como Oscar Ugarteche, reconoce que
eran percibidos como intelectuales alejados
de la realidad cotidiana de los homosexuales
peruanos, ya que muchos de los integrantes
habian estudiado en universidades extranjeras
y eran percibidos socialmente como personas
blancas (Ugarteche, comunicacion personal,
22 de junio de 2020).

Para que las ideas y los objetivos del MHOL
sean extendidos a distintos sectores sociales,
los promotores del movimiento decidieron
aliarse con el Teatro del Sol, organizacion ar-
tistica también conformada por homosexua-
les. Si bien esta alianza pudo impulsar el

reconocimiento de ambas instituciones dentro
de los circulos de gays y lesbianas limefios, los
distintos integrantes aun sentian que la pro-
mocion de sus ideales no estaba siendo ex-
pandida de manera adecuada. Este desarrollo
de la institucion se produjo en sus dos prime-
ros afios de existencia, cuando la amenaza del
VIH/sida llego al pais.

Las primeras noticias sobre el virus no alar-
maron a los miembros de la organizacion. Ya
acostumbrados a que la prensa haga uso in-
debido de informaciones concernientes a los
homosexuales, tomaron estas noticias con
escepticismo, sobre todo porque sonaban
bastante lejanas, que solamente estaba desa-
rrollandose en paises del primer mundo y que
habia poca probabilidad de que se expandiese
en el Perd. Un miembro del MHOL entrevis-
tado por La Republica afirmd que esta nueva
enfermedad estaba desarrollando un discurso
desde perspectivas blancas, masculinas y he-
terosexuales, por lo que creia que se trataba
de una campafia concertada que magnificaba
el sensacionalismo del virus (La Republica, 20
de octubre de 1984, s/p). El MHOL tenia razon
al suponer que la enfermedad era una crea-
cion mediatica, que solamente atacaba a ho-
mosexuales. Sin embargo, su discurso escép-
tico comenzé a cambiar de rapidamente: los
miembros que habian vivido en el extranjero
se iban enterando de la muerte de sus ami-
gos, las noticias de prensa foranea —en la cual
confiaban mas— alertaban sobre el avance de
casos en ciudades donde habian estado, sobre
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todo en Nueva York y Londres. El escepticismo
se transformdé en miedo.

En 1984, el MHOL vy el Teatro del Sol habian
puesto en escena El beso de la mujer araria,
obra adaptada de Manuel Puig, por motivo del
Dia del Orgullo Gay. A partir de esta accion, los
idearios del MHOL se hicieron mucho mas co-
nocidos en las distintas redes de homosexua-
les que existian en Lima. Sin embargo, con la
llegada del VIH, la organizacion sintio que el
trabajo que habian realizado previamente po-
dia desmoronarse. Manuel Forno, miembro
del MHOL, se sintio angustiado debido a esta
situacion, de la cual echaba la culpa a la sen-
sacion de violencia con la cual la enfermedad
estaba siendo percibida:

[EL VIH] nos afecto porque [...] nos
enclaustré muchisimo mas. Ya sabiamos
que, si es que iba a haber una redada,
ibamos a salir en los medios de
comunicacion como [...] los transmisores
del VIH [...]. Era una situacion terrible,
pero, al mismo tiempo, eso era la violencia
estructural, la violencia heteronormativa
sobre nosotros por el precio por ser
diferentes y sin medir las consecuencias
de que era una enfermedad que recién

se estaba conociendo, que no se sabia
absolutamente nada sobre ello, ni cémo se
transmit[ia] (Comunicacion personal, 13 de
julio de 2020).

El plano politico en el que el MHOL habia fun-
dado sus ideales comenzd a transformarse
a raiz de la angustia y el miedo que conllevo

el virus. En este sentido, los miembros de la
organizacién replantaron su accionar: si bien
siguieron connotando ideales politicos, fue a
partir de la sequnda mitad de los afios ochenta
que decidieron apostar por la prevencién del
VIH. En ese momento, comenzaron a consti-
tuirse como una de las pocas instituciones a ni-
vel nacional gue reaccioné de manera efectiva
ante la desolacion causada por la enfermedad.

A partir de la decisién de la prevencion, la
cual habia resultado de un intenso debate
(Mogrovejo, 2000, p. 314), el MHOL tenia que
conseguir financiamiento econémico. Como
algunos integrantes de la organizaciéon ha-
bian formado contactos internacionales, no
fue dificil que se hayan enterado de NOVIB
(Organizacion Holandesa para la Cooperacion
Internacional). El contacto mas inmediato lo
obtuvo Oscar Ugarteche, quien se encontraba
en Rio de Janeiro participando en una confe-
rencia sobre deuda externa. John Slanger, con-
tacto extranjero que Ugarteche recuerda, le
dio las indicaciones para que el MHOL pudiese
desarrollar un proyecto que podria ganar fon-
dos suficientes para iniciar la prevencion de la
enfermedad. Junto a Manuel Lujan, Kike Bossio
(también miembros originarios del MHOL) v la
ayuda de la asociacién feminista Flora Tristan,
cuyas integrantes ya tenian experiencia en la
obtencion de fondos internacionales, deci-
dieron aplicar al financiamiento (Ugarteche,
comunicacion personal, 22 de junio de 2020).
Con la aparicion y propagacion del virus, NOVIB
representaba una alternativa para las distintas
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organizaciones de homosexuales alrededor
del mundo, ya que sus directivos apostaban
por la prevencion del VIH a partir de campafias
de concientizacion, la mayor informacion so-
bre el correcto uso del preservativo y la espe-
cial atencion a la seleccion de parejas sexuales.
Con la obtencién de los fondos suficientes, el
MHOL pudo suplir un rol gue le correspondia
al Estado.

Una de las principales acciones del MHOL
fue el desarrollo de estrategias usando co-
nocimientos meédicos. La organizacion tenia
la ventaja de tener entre sus filas al doctor
Manuel Lujan, quien habia formado parte de
la institucion desde sus inicios. Preocupado e
interesado por el virus, comenzo a estudiarlo
con connotaciones de activismo. Es cierto que
las universidades, sobre todo la Universidad
Peruana Cayetano Heredia, comenzaron a
desarrollar estudios para fomentar la preven-
cion de la enfermedad. Sin embargo, segun
Lujany los demas miembros del MHOL, lo que
hacia falta era comprender a las mismas per-
sonas afectadas por el virus, y no solamente
ver a este desde un punto netamente cientifi-
o, sino también investigar los factores socia-
les que permitieron la caracterizacion homo-
sexual del VIH.

Bajo este paradigma, y con algunos de los
fondos que NOVIB proporciond, Lujan tuvo
la oportunidad de viajar a distintos paises
(Bourque, 1986, p. 35) y adquirir de primera
mano las revistas cientificas que contenian

informacion veridica sobre el virus y sus im-
plicaciones en la sociedad, sobre todo a partir
de las investigaciones de Robert Gallo y Luc
Montagnier, especialistas que se avocaron a
[a comprension del virus en Estados Unidos vy
Francia (Lujan, comunicacion personal, 2 de ju-
lio de 2020). Asi, Lujan apoyd a la organizacion
bajo los estudios de cientificos que no se de-
jaban influenciar por prensa mediatizadora ni
las opiniones de la Iglesia. Desde los inicios de
las pesquisas de Lujan, el MHOL adopto, pro-
mociond y apostd por el uso de preservativos
en las relaciones sexuales penetrativas y la re-
duccion del numero de parejas sexuales, por lo
gue no aconsejaba el coito anal con personas
desconocidas (Lujan, comunicacion personal, 2
de julio de 2020).

Lujan también recuerda que estas medidas
no fueron adoptadas en un principio por el
Ministerio de Salud, institucion a la gue no le
importo la situacion de riesgo de los homo-
sexuales. Lujan llegd a trabajar por un pe-
riodo en este organismo, pero sintid que sus
aportes no eran valorados, a pesar de que
podia brindar informacion valiosa desde el
plano de los afectados por el virus: “Yo era
una especie de bisagra, digamos, entre am-
bos mundos[...] mucha gente estaba vincula-
da al MHOL, y también estaban preocupados
por el tema de la epidemia y comenzaron a
interesarse” (Lujan, comunicacion personal,
2 de julio de 2020). Sin embargo, Lujan tam-
bién reconoce que los intentos de comunica-
cion entre ONG vy el Estado no dio los frutos
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adecuados, sobre todo porque este ultimo
esperaba acciones “mas concretas” para la
aplicacion de fondos. Lujan aporté de ma-
nera decisiva a las acciones del MHOL, pero
decidio alejarse en 1986 por cuestiones per-
sonales y laborales. A pesar de ello, siguio
apoyando y brindando informacion a sus
compafieros, ademas de ser una voz lider en
el tema, como lo expreso en un especial por
el Dia Mundial de la Lucha contra el Sida en
el diario La Republica (Lujan, 1 de diciembre
de 1989, p. 21).

Teniendo la base cientifica necesaria para
gue el MHOL pudiese atender a pacientes de
manera correcta, la organizacién comenzdé a
buscar a referentes internacionales para que
puedan adoptar su trabajo al caso peruano.
Aldo Araujo, miembro que gané el MHOL a raiz
de la representacion de El beso de la mujer
arafa, sostiene que ACT UP, organismo esta-
dounidense, sirvié de referente principal para
gue el MHOL pudiese aplicar sus acciones: “La
experiencia de Estados Unidos era de que el
ACT UP habia sido un grupo también contes-
tatario [...]. También lo teniamos en la mira
de gue ellos contestaban al Estado y hacian
sus comunicados [...] vimos como el ACT UP
gird hacia el VIH" (comunicacién personal, 9
de julio de 2020). ACT UP fue una de las prin-
cipales organizaciones que reclamo al gobier-
no estadounidense por las vidas perdidas a
raiz de la enfermedad, asi como también el
desarrollo de asistencia médica, organizacion
de marchas y protestas para una politica de

prevencion y control de la enfermedad, y el
reclamo por un sistema de salud no discrimi-
natorio. En este sentido, tanto el Estado nor-
teamericano como el peruano tenian como
similitud la poca importancia que se dio a los
pacientes de VIH, por lo que organizaciones
de homosexuales tuvieron una mayor pre-
minencia. ACT UP representd para los nor-
teamericanos una organizacion contestataria
efectiva que pudo demandar mayor cuidado
por los afectados del VIH, por lo que el MHOL
vio su actuar como ejemplar.

A través del conocimiento médico y de la
adopcion de modelos extranjeros, el MHOL
comenzd por la formacién de grupos de au-
toconciencia de manera pequefia y reservada.
Esta situacion era logica, puesto que, debido a
las estigmatizaciones que la prensa, la Iglesia
y el Estado peruano presentaban, la mayor
parte de las personas que querian saber mas
sobre la enfermedad, que sospechaban que
se habrian infectado o gue tenian algun pa-
riente 0 amigo en busca de ayuda, no tenfan a
donde recurrir. Hacia principios de la segunda
mitad de los afios ochenta, el MHOL acogia
a las pocas personas que se animaban a ir a
su sede, por lo que la promociéon como ins-
titucién conocedora del tema y, sobre todo,
conformada por homosexuales gue sabian
de las implicancias de los pacientes, debia
ser necesaria. Lujan y Araujo concuerdan en
gue debian dejar atras a su circulo peguefio
para una lucha frontal contra la enfermedad
(Lujan, comunicacién personal, 2 de julio de
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2020; Araujo, comunicacion personal, 9 de
julio de 2020), por lo que mostrarse a la so-
ciedad limefia como una organizacion homo-
sexual fue el siguiente paso.

Desde sus inicios, el MHOL habia contado con
el gran soporte de Roberto Mird Quesada,
reconocido intelectual de izquierdas, quien
tenia una columna en el diario La Republica.
Si bien Mir6 Quesada ya no formaba parte de
la organizacién cuando esta decidié abocarse
a la prevencion del VIH, este ya habia hecho
posible la publicacién de algunos articulos del
MHOL. Sin embargo, estos eran anonimos de-
bido al miedo a la exposicion mediatica que
los integrantes sentian en un principio. Esta
experiencia en uno de los diarios mas lei-
dos en el pais los animd a que sondearan las
respuestas de los lectores con la publicacion
de los métodos de prevencion e informacion
mucho mas profunda, pero para ello de-
bian firmar bajo el nombre de la institucion.
Algunos integrantes no se sentian comodos
con la decisidon, mientras que otros percibian
gue ya era tiempo que el MHOL sea conocido
en la prensa. Asi, a través de su apariciéon en
los periédicos, el MHOL ponia a disposicion la
informacién que habian adquirido por parte
de Lujan, ademas de indicar que, si bien la
organizacion estaba abocada a los derechos
de salud de los homosexuales, también de-
seaban compartir sus aprendizajes a un pu-
blico mas amplio. De esta manera, deseaban
guebrar la equivalencia del sida con la “peste
rosa” o el “cancer gay”.

A inicios de 1987, Kike Bossio ponia en co-
nocimiento a miles de lectores la siguiente
informacion:

Primero: limitar el numero de
compafieros sexuales. Segundo: buscar
cuidadosamente el compafiero sexual.
Tercero: evitar el intercambio de fluidos
corporales (sangre, semen, heces, orina)
[..]. [Ademas, existen] tres tipos de
practicas homosexuales: *Practicas sin
riesgo: masturbacion reciproca, besos

y caricias, masajes, frotarse cuerpo a
cuerpo, *Practicas de mediano riesgo: el
intercambio en pequefias cantidades de
fluidos corporales. Si se hacen muchos
contactos como éstos, el peligro es mayor,
*Practicas de alto riesgo: el incontrolado
intercambio de fluidos corporales, coito
sin preservativo (en el activo o pasivo),

el “fellatio” [...] el “[anilingus]” [...], etc.
(Citado por Paez, 8 de febrero de 1987, p.
39).

Es fundamental entender como nociones se-
xuales tan explicitas para la gran mayoria de
peruanos podian ser publicadas en un medio
de informacion masivo. En primer lugar, el
MHOL buscé romper con sus propios esque-
mas coercitivos para que una audiencia mas
amplia de homosexuales pueda usar los re-
cursos que estaban desarrollando. Ademas, el
lenguaje que Bossio utilizé era de comun de-
nominacion en los circulos de homosexuales,
por lo gue no debia generar ningun escandalo
entre ellos. Sin embargo, el MHOL también
buscod generar una reaccién en todos aquellos
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grupos contrarios a los homosexuales, siendo
lo mas explicito posible, pero, al mismo tiem-
po, presentando a las practicas homosexua-
les como naturales. Este aspecto se remarca
sobre todo cuando Bossio establece que se
puede seguir teniendo relaciones sexuales
con personas gue vivan con el virus, siempre
y cuando haya un didlogo consensuado y se
sigan al pie de la letra todas las recomenda-
ciones que el MHOL pueda brindar (Citado por
Paez, 8 de febrero de 1987, p. 39). Al contra-
rio de la propuesta de la Congregacién de la
Doctrina de la Fe, Bossio impulso la natura-
lidad de las relaciones homosexuales, ya sea
gue las personas implicadas presenten el vi-
rus o no.

Las nociones explicitas de Bossio escalaron
a un nuevo nivel cuando se presento en una
fotografia en la que esta abrazando por de-
tras a su compafiero Alberto Montalva — tam-
bién del MHOL. Este ultimo esta con el torso
completamente desnudo y agarra la mano
izquierda a su compafiero, quien posa su otra
mano sobre el hombro de Montalva. Esta fo-
tografia aparecio como parte del articulo de
La Republica titulado “Gays en confidencias”,
en el cual Bossio responsabilizd de manera
tajante a la Iglesia y al Estado por el estigma
generado a raiz de la presencia del virus. Mas
alld de la evidente provocacion que Bossio
guiso generar ante las ideas de buena mo-
ral que propugnaba la Iglesia, este articulo
presentd algunas de las acciones concretas
gue la organizacién estaba realizando, como

fueron la entrega de preservativos en disco-
tecas y volantes informativos que contenian
informacion basica sobre el virus (Villaran,
1 de mayo de 1987, p. 11). A partir de estas
comunicaciones provocativas, el MHOL co-
menzo a ser conocido por los homosexuales
limefios como la asociacion a la que podian
acudir para resolver sus dudas en cuanto a la
enfermedad, acceder a consultas y ser deri-
vados si es que se les detectaba la presencia
del virus, situacion gue se sostuvo constante
hasta fines de la década.

Para realizar un uso completamente efec-
tivo del presupuesto de NQOVIB, el MHOL se
avoco a la creacion de la linea telefénica SI-
DAYUDA en 1989 y del Programa de Soporte
a las Personas con VIH/SIDA (PROSA) en 1990.
Ambas constituyeron una garantia tangible
para la poblacion homosexual, la cual veia con
desconfianza a las instituciones y los intentos
fallidos del Estado, ademas de ser conscientes
de la homofobia a la que potencialmente po-
dian enfrentarse si es que acudian a un esta-
blecimiento de salud.

SI-DAYUDA sirvié como una herramienta efi-
caz que podia brindar informacién veridica
sobre la enfermedad a quien lo requiriese.
Como afirma Manuel Forno, la gran venta-
ja de este recurso era que las llamadas eran
completamente andnimas, con lo cual las
personas se animaban ya que sabian gue no
iban a ser juzgadas. Este recurso fue usado
mayormente por personas que no se sentian
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cémodas con su sexualidad y que aln tenian
presente el gran estigma que caracterizaba al
virus. Ademas, se brindaba informacion sin-
tetizada, actualizada y facil de comprender,
situacién gue no se reflejaba en las revistas
cientificas o incluso de divulgacion, las cuales
enfatizaban el aspecto bioldgico en vez del
social (Forno, comunicacién personal, 13 de
julio de 2020). Por otro lado, PROSA fue una
organizacién gue daba consejeria y brindaba
apoyo social, moral y psicoldgico a las perso-
nas que habian sido infectadas. Desde un pla-
no de acompafiamiento afirmativo en el que
la voz del paciente era lo primordial, PROSA
se dedico a la formacion de grupos de auto-
conciencia y al desarrollo de talleres de sexo
seguro. Si bien se independizé del MHOL en
1991, constituyo una base primordial para los
pacientes con VIH en Lima, sobre todo porque
el acompafiamiento que ofrecia era perma-
nente: se repartia y preparaba alimentos, se
fomentaba el compafierismo en fechas es-
peciales —como en Navidad— vy se daba un
acogimiento a muchas personas expulsadas
de sus hogares o que no podian encontrar un
empleo debido a la enfermedad (Forno, co-
municacion personal, 13 de julio de 2020).

Asi, a través de estas acciones concretas, el
MHOL se gand la confianza de los cientos de
afectados por la enfermedad. Para 1990, Kike
Bossio comentaba que “el Sector Salud come-
tio tantos errores que a estas alturas los afec-
tados vy las personas que pudieron incurrir en
conductas de riesgo ya no le tienen confianza”

(La Republica, 15 de julio de 1990, p. 19), por
lo que el MHOL representd una organizacion a
la cual se podia ir libremente, sin el temor al
juicio moral. Quiero concluir con una cita de La
Republica que hace énfasis en la extraordinaria
labor del MHOL:

La necesidad de corregir mucha
informacion erronea sobre prevencion, la
prejuiciosa sentencia de hablar de “peste
rosa”y la persecucion encarnizada de
homosexuales por parte de la “policia
sexual”, motivaron al MHOL a desarrollar
una campafia intensiva en la poblacion
[...]. En los ultimos cinco afios, el MHOL

ha editado 48 mil folletos por trimestre
sobre como prevenir o para enfrentar la
enfermedad [sic]. También realiz6 taller[es]
de sexo seguro, tienen un programa de
prevencion [...]. Si quiere comunicarse con
ellos llame al 40-6020y pregunta por el
servicio SI-DAYUDA (La Reptiblica, 15 de
julio de 1990, p. 19).
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‘A todos nosotros nos
habian dejado en el vacio.
Nosotros éramos nuestra

familia: anddbamos juntos,
camindbamos juntos, viviamos
juntos, comiamos juntos,
pasdbamos navidades juntos [...]
[éramos] muy pegados. Por eso,
fue tan dramdtico cuando todo
el mundo se comenzo a morir
porque éramos el uno para el

otro”.

(Ugarteche, comunicacion personal,
22 de junio de 2020).

CONCLUSIONES

Tres afios después de la llamada de Skype,
sostuve una nueva comunicacion con Oscar,
guien no habia cambiado su percepcién sobre
los terribles afios ochenta para las personas
homosexuales. Confinados por la pandemia de
COVID-19, esta nueva llamada por Zoom nos
hizo olvidar por cerca de dos horas al nuevo vi-
rus con el involucramiento de mas risas y anéc-
dotas memorables, pero la misma pesadez,
amargura y tristeza con que Oscar recordaba
a sus seres queridos cuando tocamos el tema
del sida por segunda vez.

Este articulo demostré como el grupo del cual
Oscar formaba parte tuvo las estrategias nece-
sarias no solamente para la prevencién y con-
trol del virus del VIH, sino también el acompa-
fAamiento y la solidaridad con la que actuaron
y se hicieron presentes en un medio adverso.
A pesar de gue la prensa, la Iglesia y el Estado
actuaron de manera irresponsable, el grupo
denominado como Movimiento Homosexual
de Lima se mostré con la disposicion de con-
formar una institucion a la que redes de ho-
mosexuales se acercaron debido a la confianza
gue se iban ganando. La desinformacion, las
justificaciones morales y el desorden de insti-
tuciones gue se suponia debian ser empaticas
ante el avance de un virus letal no fueron im-
pedimento para que el MHOL pudiese reorga-
nizarse y constituirse como una organizacion
clave para la prevencion de la enfermedad.
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Conducta (Im)propia
1989. La carta de la CDF, 4, 4, 5-29.

La Republica

20 de octubre de 1984. El cancer gay llego al Peru. La homosexualidad algo mas que un problema médico.
4 de agosto de 1985. Cancer gay: jEl flagelo del siglo!

4 de agosto de 1985. Responde el Director del Instituto de Enfermedades Neoplasicas: ;Qué es el cancer gay?
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16 de noviembre de 1989. Juan Pablo dice ‘no’ al condon.

15 de julio de 1990. SIDA: crece la amenaza.

Thorndike, G.
17 de noviembre de 1985. SIDA: el sombrio golpe de la peste. La Republica.
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